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Verwaltung

Holger Engelhardt

Auf der Paint 15, 90455 Nirnberg

Telefon: 0173 /63 07 38 0, E-Mail: h.engelhardt@sc-worzeldorf.de

Durch Projekte zur Erweiterung unseres Sportangebots

Liebe Vereinsmitglieder,
das Jahr neigt sich schon wieder dem Ende zu. Ich méchte euch hier noch einen kurzen
Ruckblick der wichtigsten Themen seit der letzten Ausgabe und einen Ausblick fiir die
kommen Monate geben.

Projekte:

Das Vereinsgeléande und die Gebdude kommen immer mehr in die Jahre und erfordern
groRe Aufmerksamkeit und Investitionen.

In den vergangenen Monaten konnten, trotz des knappen Etats, bereits viele Themen
verbessert werden. Hier ist insbesondere die Erneuerung unseres B-Platzes und das
neue SchlieBsystem flir den Bereich Fuball zu nennen. Hierzu wird es sukzessive eine
Erweiterung fir Tennis und Hauptgebaude geben.

Besonders wichtig bei anstehenden Projekten sind der Austausch der Heizungsanlage
zu einer Hybridldsung (Gas und Warmepumpe) im Friihjahr 2026 sowie die Sanierung
des Rohrbruchs unterhalb der Terrasse. Insgesamt muss wohl auch das gesamte Rohr-
leitungssystem im Auflenberiech untersucht und instandgehalten werden. Auch Gerat-
schaften fiir die Pflege von Tennis- und Fufllballgeldande stehen auf der Agenda.
Ein besonderer Dank gilt hierbei unserem stellvertretenden Vorsitzenden Andi Meier
und seinem Gebaude- und Instandhaltungsteam, insbesondere unseren Platzwarten
Gunther Herrmann und Josef Anderlik, die mit ihrem Einsatz weit Uiber ihre reinen Platz-
wartaufgaben hinausgehen.

Leider wurden wir auch nur sehr kurzfristig Gber die Teilschliefung der Halle in der Max-
Beckmann-Schule informiert. Diese ist hoffentlich bei Erscheinen dieser Ausgabe wie-
der komplett far den normalen Sportbetrieb geodffnet.
Vielen Dank an alle Mitglieder fiir das mitgebrachte Verstandnis, dass einige Kurse nur
mit begrenztem Platzangebot durchgefiihrt werden konnten oder sogar komplett ausfal-
len mussten.

Sportangebot:

Sportlich gesehen versuchen wir, unser Sportangebot stetig auszubauen, was bei den
begrenzten Raum- und Platzkapazitaten schwierig ist.

Einer Erweiterung des Sportangebotes ist uns in Kooperation mit der Tanzschule Anna-
Laura gelungen. Verschiedene Tanzkurse fiir Kinder und Jugendliche werden nun mon-
tags und mittwochs im Clubhaus angeboten. Die Kurse fiir Kids werden sehr gut ange-
nommen, bei den Angeboten fiir Teens gibt es jedoch noch Luft nach oben.

Zu den weiteren Abteilungen folgen in dieser Ausgabe noch weitere Berichte.
Erfreulich ist die Entwicklung bei den Mitgliederzahlen, die tber alle Abteilungen hinweg
weiterhin stetig wachst. Vielen Dank auch hier an alle Mitglieder, die die notwendige
Anpassung des Mitgliedsbeitrags zum 01.07. mitgetragen haben.

Weitere Informationen zum Sportangebot oder Aktivitaten kdnnt ihr auf unseren Inter-
netseiten unter www.scworzeldorf.de einsehen.
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Wie in der letzten Jahreshauptversammlung angekiindigt, werden wir in den
nachsten Monaten eine Online-Mitgliederbefragung zu verschiedenen The-
men durchfiihren. Uber rege Teilnahme wiirden wir uns freuen. Weitere In-
formationen hierzu folgen.

Zum Ende mdchte ich es nicht versdumen, unseren Weihnachtsmarkt ,Budenzauber” in
Kooperation mit dem Gewerbeverein 9045X anzukindigen. Dieser wird heuer nun
schon zum dritten Mal auf unserem Vereinsgelande ausgerichtet. Wie immer findet er
am 3. Adventswochenende, heuer von Fr. 12. - Sa. 13. Dezember statt.
Nach dem dritten Mal darf man ja schon mal von einer kleinen Tradition sprechen, wo-
ruber wir uns sehr freuen. Zur Organisation und Durchfihrung hierfir suchen wir noch
Helfer. Wir waren erfreut, wenn sich der ein oder andere direkt bei mir oder bei Moritz
Stanek (moritzstanek@yahoo.de) melden wiirde.

Ich wiinsche allen eine geruhsame Vorweihnachtszeit, schéne Tage im Winterurlaub
und es ware schon, viele Mitglieder bei unserem Budenzauber und auch auf vielen wei-
teren offentlichen und abteilungsinternen Veranstaltungen zu sehen.

Mit sportlichen GriRen

Holger Engelhardt
Vereinsvorsitzender

Energie
« Pelletsheizungen
« Warmepumpen
- Solaranlagen
+ 0I- und Gasbrennwert

intelligente Haustechnik

Klima
* kontrollierte KLAUS B
Wohnraumliiftung R U CK E L
« Wohnraum-Klimatisierung ﬁrgle - Klima . Bad
« Zentraler Staubsauger S UaWinsky ; Bﬁm
Stralse 31
B d 90455 NUmber
a Tel. 09 -
+ individuelle Gestaltung i k122 /630 700
- fiir alle Generationen W ’aus‘bUCkef.de

- alle Gewerke aus
einer Hand
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Redaktionsschluss

fur den Worzelsport 1/2026 ist am 23 . 0 1 .2026

Bitte alle aktualisierten Informationen liber www.scworzeldorf.de abrufen!

Vereinssatzung

Die Vereinssatzung ist im Internet unter www.scworzeldorf.de abrufbar.

Geschaftsstelle (auch Mitgliederverwaltung und -betreuung)

Offnungszeiten: Donnerstag von 18:30 - 20:00 Uhr (bitte Terminvereinbarung)

Adresse: Friedrich-Overbeck-Stralle 25, 90455 Nirnberg

Telefonnummer: 0911 /97 90 36 96, 0179 / 208 46 85 (ab 17:00 Uhr)
Ansprechpartner: Susanne SchuRler

E-Mail: scworzeldorf@t-online.de

Bitte nicht vergessen,

unsere verehrten Inserenten sind
Gonner des Vereins.
Denken Sie bitte bei lhren Einkaufen daran.
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Eintrittserklarung und Einzugsermachtigung

Die Formulare sind im Internet unter www.scworzeldorf.de abrufbar oder
in der Geschaftsstelle und bei den Abteilungsleitern erhaltlich.

Vereinsbeitrag

Kinder und Jugendliche

Allgemein
Fultball
Tennis

Tanzen

Schiiler/Studenten/Azubis

giiltig ab 01.07.2025

8.20 € ! monatlich (bis 18. Lebensjahr)

11,70 € ! monatlich (bis 18. Lebensjahr}
10,40 € ! monatlich (bis 18. Lebensjahr)
14,20 £ ! monatlich (bis 18. Lebensjahr)

Allgemein 8.20 € ! monatlich (Nachweispflicht bis 27. Lebensjahr)
Fultball 11,70 £/ monatlich (Machweispflicht bis 27. Lebensjahr)
Tennis 10,85 € [ monatlich (Nachweispflicht bis 27. Lebensjahr)
Tanzen 14,20 € / monatlich {Machweispflicht bis 27. Lebensjahr)
Erwachsene
Allgemein 16,00 £ ! monatlich (Einzelbeitrag)
Fulball 20,50 £ / monatlich (Einzelbeitrag)
Tennis 21,50 € / monatlich (Einzelbeitrag)
Tanzen 27.50 £ / monatlich (Einzelbeitrag)
Familienbeitrag *
Allgemein 23,00 £ f monatlich (Eltern und Kind/er)
Fultball 28,50 € / monatlich (Eltern und Kind/er)
Tennis 28,50 € / monatlich (1 Erw. und Kind'er)

31,25 €/ monatlich (Eltern und Kind/er)
Tanzen 34,50 £/ monatlich (1 Erw. und Kind/er)

45,00 € / monatlich (2 Erw. und Kind'er)
Aufnahmegebiihr | Einzelbeitrag 10,00 £ ! einmalig
Aufnahmegebiihr Familienbeitrag 20,00 £/ einmalig

Bearbeitungsgebiihr bei Rechnungsstellung 3.50 €/ je Rechnung
Pauschale Gebiihr pro Riicklastschrift 10,00 £

*Im Familienbeitrag sind alle zu einem Haushalt gehérenden Personen enthalten.
Jugendliche scheiden mit Vollendung des 18. Lebensjahres aus dem Familienbeitrag

aus. Die Kundigungsfrist betragt 4 Wochen jeweils zum 30.06. bzw. 31.12. eines Jah-
res.
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DU KANNST TEAM.
DU KANNST STARKE.

KANNST DU AUTO?

FUHRERSCHEINAUSBILDUNG ALLER KLASSEN
(PKW, Motorrad, LKW, Bus, Fahren mit 17, Punktabbau)

Griinberger Str. 25, 90475 Niirnberg-Altenfurt
Lowenberger Str. 14, 90475 Niirnberg-Altenfurt
Valznerweiherstr. 13, 90480 Niirnberg-Zaho
Hauptstr. 12, 90573 Feucht

An der Radrunde 168, 90455 Niirnberg-Herpersdorf
Niirnberger Str. 1, 90571 Schwaig

Bahnhofstr. 2a, 30592 Schwarzenbruck

Hauptstr. 21, 30530 Wendelstein

ACADEMY.

@ Verkehrsinstitut
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Tel. 0911 - 83 53 43 info@academy-verkehrsinstitut-schielein.de www.academy-verkehrsinstitut-schielein.de




FuBball -
Je:Js Mdller /w

Telefon: 0160 / 980 122 21, E-Mail: jens.mueller220@web.de /‘

Erstes Fazit zum Projekt ,Neuaufbau der Ersten Mannschaft*

Rund ein halbes Jahr ist vergangen, seit wir das Projekt ,Umbruch auf Jugend® in der
Vollmannschaft gestartet haben. Und eines steht fest: Wir liegen voll im Plan. Doch von
einem Selbstlaufer kann keine Rede sein. Das hervorragende Zwischenergebnis ist das
Resultat harter und konsequenter Arbeit, vor allem von unserem Trainerteam Benni
Klafki, Andi Hertel und Chris Gier.

Die Herausforderungen waren nicht gerade gering. Zu Beginn des Sommers galt es, die
Mannschaft fiir die neue Spielklasse fit zu machen, ein modernes und flexibles takti-
sches Konzept zu implementieren sowie fiir jeden Spieler die bestmdgliche Position zu
finden. Die schwierigste Aufgabe bestand jedoch darin, aus den wenigen verbliebenen
erfahrenen Spielern und den vielen Jungen ein homogenes Team zu formen. Nach einer
etwas langeren Findungsphase suchten die Routiniers den Kontakt und halfen den Jun-
gen, sich zu integrieren und im MannerfuBball besser zurechtzufinden. Die Jungen wie-
derum nahmen dies dankend an und zeigten schnell ihre groRRe fuBballerische Qualitat.
Gerade die ersten Spiele zeigten jedoch, dass der Sprung in den Herrenbereich nicht
zu unterschatzen ist. Handlungsschnelligkeit und kérperliche Robustheit waren gefor-
dert. Zudem Uberraschte die A-Klasse Gruppe 7 mit einem sehr hohen Spielniveau —
mehrere Teams kdnnten problemlos auch eine Liga hdher bestehen. Die starke Kon-
kurrenz erwies sich bisher jedoch nicht als Nachteil. Denn nur wer an jedem Spieltag
voll gefordert ist, kann sich individuell und mannschaftlich weiterentwickeln. Genau das
ist derzeit sichtbar — die Mannschaft wachst mit ihren Aufgaben.

Ein erklartes Ziel der FulRballabteilung war es, den Zuschauern attraktiven und leiden-
schaftlichen FuBlball zu bieten. Und das ist uns gelungen: Wir haben einige sehr starke
Spiele gesehen, mit zum Teil sehenswerten Kombinationen. Aber naturlich gab es auch
schwachere Momente, und man musste in einigen Spielen — besonders in den Schluss-
minuten — viel Lehrgeld bezahlen. Lediglich das Auswartsspiel in Gleishammer erinnerte
an einen richtigen A-Klasse-Grottenkick, was jedoch hauptsachlich den Platzbedingun-
gen und dem ruppigen, teils unfairen Einsteigen des Gegners geschuldet war. Dennoch
machte die Mannschaft einen wichtigen Entwicklungsschritt, denn sie entdeckte an die-
sem Tag ihr Kdmpferherz und Verstand nach dem Abpfiff, dass in dieser Staffel kein
Gegner zu unterschatzen ist.

Zum Thema Teamgeist verdienen besonders jene Spieler Lob, die bislang nur wenige
Einsatzminuten hatten. Trotz der schwierigen Situation sind sie voll integriert, tragen
positiv zur Stimmung bei und zeigen im Training wie auch bei ihren Einsatzen starke
Leistungen. Da Spielpraxis jedoch wichtig fur ihre Entwicklung ist, ist es schade, dass
wir keine zweite Mannschaft mehr haben — vielleicht kdnnte hier Gbergangsweise die
AH-Mannschaft unterstiitzen, auch wenn dies bisher nur ein Gedankenspiel ist.

Jetzt heildt es fur unser Team, in den letzten drei Spielen bis zur Winterpause gegen die
Topteams der Liga die Tuchfiihlung zum Spitzentrio nicht zu verlieren.

Euer
Jens Miller



FuBball Junioren ®

Marcus Dietsch z
/e

Telefon: 0172 / 60 21 44 2, E-Mail: Marcus.Dietsch@outlook.de

Bisherige Saison der F2-Jugend: Ein kurzer Blick auf die Entwicklung und
Turniere

In dieser Saison nimmt unsere F2-Jugend, Jahrgang 2018, bereits an ihrer dritten
Runde der Entwicklungsliga teil.

Mit einer Anmeldung in der mittleren Spielstérke zeigen sich unsere jungen Talente seit
September aulerst erfolgreich.

In der Entwicklungsliga U8 werden 3 verschiedene Spielformen gespielt:

4 Runden 2:2 / 3:3 und am Ende noch 2 Runden 3 oder 4+1.

Die Fortschritte der Kinder sind beeindruckend und machen jede Trainingseinheit und
jedes Spiel zu einem echten Vergnulgen.

Wir konnten auch 3 Neuzugange seit diesem Jahr vermelden und haben dadurch eine
MannschaftsgréRe von 15 Kindern, die zuverlassig jedes Training da sind.

Der Zuwachs spiegelt uns Trainer nochmal, dass wir den richtigen Weg eingeschlagen
haben.

Bisher haben wir bereits an zwei Turnieren teilgenommen.

Beim ersten Turnier, ausgerichtet vom VfL Nirnberg, konnten wir den dritten Platz er-
ringen, obwohl namhafte Gegner, wie der Post SV, Mdgeldorf, Quelle und Wendelstein
mit dabei waren.

Das zweite Turnier, ein groRes Event in Zabo mit Gber 85 F-Jugendmannschaften, war
zwar weniger gut organisiert und ohne Platzierung, bot aber dennoch wertvolle
Spielerfahrungen.

Mit Vorfreude blicken wir nun auf die Hallensaison.

Am 15. November laden wir zu unserem eigenen Hallenturnier in der Max-Beckmann-
Halle ein, bei dem wir bereits sechs gegnerische Mannschaften begriiRen dirfen.

Start ist um 11:00 Uhr.

Fir Speis und Trank ist bestens gesorgt, und wir freuen uns Uber jeden, der vorbei-
schaut.

Eure Trainer der F2
Tobi, Erdit, Stefan



U10 des SC Worzeldorf startet in die Saison 25/26 [ 4

(Entwicklungsliga) /l )

Nach einer “langen” Sommerpause konnten wir das Training in der letzten Ferienwoche
wieder aufnehmen. Die Kids waren heil3 und mit vollem Elan dabei. Am ersten Spieltag
der neuen Saison musste sich die U10 des SC Worzeldorf beim Post SV beweisen. Bei
besten Bedingungen holten die Spieler alles aus sich heraus. Auf dem ungewohnten
Kunstrasenplatz war es ihnen jedoch nicht méglich, ihre fuRballerischen Fahigkeiten zu
prasentieren. Leider zeigte sich der erste Gegner der Gruppe stark und nutzte seine
Chancen aus. Als Teilnehmer der Entwicklungsliga konnten die Kinder beim 3 gegen 3
noch gut dagegenhalten und machten es dem Gegner schwer. Bei den folgenden Par-
tien im 4+1 auf “halben” Kleinfeldern mit abgehangten Toren, lie} jedoch die Konzent-
ration und Kondition nach. Den eigenen Teams gelang es nicht, aktive Attacken zu set-
zen und dadurch Tore zu erzielen. Insgesamt war es ein wichtiger erster Auftritt, aus
dem das Team viel lernen und mithnehmen kann. Der Einsatz und die Leidenschaft stim-
men. Mit diesen Tugenden kann die U10 in den nachsten Partien auf Punktejagd gehen.
Auf geht’s Jungs, dranbleiben!!!

Chris Gambel
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Gymnastik / Turnen

Heidi Kanz ®
Telefon: 0175 565 2824, E-Mail: heidik.6666@t-online.de A

Informationen fir die Teilnehmerlnnen der Fitness jeden Montag von 20
bis 21 Uhr

Liebe Sportlerinnen und Sportler!

Auf geht’s 2026 —fit und gut vorbereitet auf die Piste — mit Ski-Gymnastik ab 12.Ja-
nuar

Nach den Weihnachtsferien beginne ich mit der Ski- Gymnastik Saison — vom 12.Januar
bis 9.Marz an 8 Abenden jeweils Montag von 20 Uhr bis 21 Uhr in der Sporthalle Beck-
mannstrale.

Erst die Kombination aus Kraft, Koordination und Ausdauer bringt Ihnen die richtige
Kondition fir die Berge.

Koordination ist kein Schicksal, sondern das Ergebnis regelmaRigen Ubens.

Moderne Kraftibungen mit erhéhter Balance-Anforderung machen Sie sicherer auf der
Piste, ebenso zum Programm gehdren die gezielte Starkung der Bein- Ricken- und
Bauchmuskulatur.

AbschlieRende Stretching Ubungen runden das Programm ab.

Die Ski-Gymnastik eignet sich auch besonders fir Einsteiger und ist fir Mitglieder des
SC Worzeldorf frei.

Nichtmitglieder kdnnen zu einer einmaligen Kursgebihr von 40 Euro teilnehmen.
Anmeldung fur Nichtmitglieder bei Kursbeginn um 19.45 Uhr.

Bitte bringen Sie eine Gymnastikmatte und Sportschuhe mit heller nicht abfarbender
Sohle mit.

Viel Spal}
Markus
Trainingsangebot
BodyFit Fitness Nordic-Walking | Gymnastik 55+ Pilates
(gem.) (gem.) (gem.)
Montag Montag Dienstag Mittwoch Mittwoch
. . 00 - 91- Winterzeiten 20 . 17- AE - (-
18:45 - 19:45 20:00 - 21:00 15:30 - 17:00 16:30 - 17:25 19:45 - 20:45
Sommerzeiten
17:30 - 19:30
Schulturnahlle Schulturnahlle Sportplatz Schulturnahlle RedBox




Volleyball O!go
Jeannette Hassler

Wilhelm-Rieger-Strale 30, 90455 Nirnberg
Telefon: 64 27 004, E-Mail: Jeannette.Hassler@gmx.de

Volleyball mit Hindernissen!

Der Sommer ist vorbei — und mit frischer Energie startet unsere Volleyballabteilung in
den Herbst.

Eigentlich waren jetzt intensive Trainingseinheiten angesagt, doch wie vielerorts in
Nurnberg ist auch unsere Sporthalle an der Max-Beckmann-Schule derzeit nur einge-
schrankt nutzbar: Zwei Drittel sind gesperrt, was die Planung ordentlich durcheinander-
wirbelt.

Aber trotz dieser Widrigkeit: Mit viel Engagement, Kreativitat und einem guten Schuss
Improvisation wird dienstags auf dem verbleibenden Drittel der 1-fach-Halle trainiert.
Die Platzverhéltnisse sind zwar eng, aber die Motivation ist grol® — und der Teamgeist
wachst mit jeder Einheit.

Und was im Kleinen nicht geht - das muss eben freitags in der Kornburger Halle gelibt
werden. Diese ist zum Gliick noch intakt! Und wer weil3: Vielleicht macht das Training
auf engem Raum uns ja besonders wendig.

Wir sind gespannt, was die neue Saison bringt — wir hoffen auf viel Spaf, Erfolg und
Klassenerhalt!

Besonders gefreut hat uns die solidarische Geste einer Mannschaft aus Roth, die eben-
falls in der Bezirksklasse spielt:

Sie haben uns angeboten, bis zur Wiedereréffnung unserer Dienstags-Halle bei ihnen
mitzutrainieren.

Ein gemeinsames Training hat zwar nicht stattgefunden, aber wir haben uns zu einem
ersten Trainingsspiel zusammengefunden, bei dem alle Beteiligten viel Spal’ hatten.
Weitere sind in Planung!

Eure Jeannette
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Sportkegeln ®
Andreas Veith

WaldmdiillerstraRe 24, 90455 Nirnberg

Telefon: 0152 / 02 61 61 89, E-Mail: andreasveith@arcor.de ()

1te Mannschaft

Ein hervorragender Saisonstart in der Landesliga Mitte. Nach 5 Spieltagen als einzige
Mannschaft ungeschlagen mit Raindorf an der Tabellenspitze! Besonders zu erwahnen
ist die Nervenstarke und der Siegeswille unseres Kapitans Jan Taschke (Gauf), der mit
seiner Leistung die Truppe flhrt. Herzlichen Glickwunsch noch zu deinem 10-jahrigen
Jubildum beim SC Worzeldorf.

Die 2te Mannschaft ist mit 5:5 Punkten im Mittelfeld der Bezirksliga Stid West angekom-
men. Hier heif3t es weiter Punkte sammeln, um auch auf den schweren Bahnen im Kreis
Ansbach zu bestehen.

Die 3te Mannschaft steht nach 3 Spieltagen mit 6:0 Punkten ganz oben. Heiner hat seine
Buben halt im Giriff.

Die G1, um Mannschaftsfiihrer Stefan, steht mit 4:6 Punkten im unteren Mittelfeld, Gber-
zeugen aber mit sehr guten Ergebnissen bei starken Gegnern. Das Ziel, ein gesicherter
Platz im oberen Drittel, ist in Sichtweite.

Ich hoffe, dass die verletzten Spieler-innen bald wieder fit sind und wir zusammen mit
euch wieder um die Punkte kdmpfen kdnnen.

Ich wiinsche allen schon mal eine schéne Vorweihnachtszeit und hoffe, wir sehen uns
alle auf unserer Weihnachtsfeier am 06.12.2025 auf der Kegelbahn.

Euer Andy

Damenmannschaft

Die Damenmannschaft hat vor Saisonbeginn gleich festgelegt, dass sie gemischt spie-
len méchte. Trotzdem plagen uns Personalsorgen, und wir hangeln uns von Spiel zu
Spiel. Bei funf Spielen, groRtenteils mit Unterstiitzung der G1, haben wir keine Punkte
erkampfen kdnnen, werden aber ,am Ball* bleiben.

Danke fiir den Einsatz aller Ersatzspieler und der lautstarken Unterstiitzung unserer
Fans.

Ich wiinsche euch frohe Weihnachten voller Geborgenheit, besinnlicher Stunden sowie
angenehme, harmonische und erholsame Feiertage und ein gesundes, gliickliches und
erfolgreiches neues Jahr.

Eure Gabi



Tennis Y
Johanna Kiefer
Gustav-Zindel-StralRe 17, 90455 Nurnberg \\

Telefon: 88 32 63, E-Mail: tennis@scworzeldorf.de

Ladies day und nie mehr grin!

Was? Wir verlassen den SC Worzeldorf mit der grinen Vereinsfarbe?
Nein, kein Problem! Aber letzten Sonntag, 26.10.25, fand das letzte Turnier beim
Jadies day“ auf griinem Boden in ,unserer” Halle statt.

In den Herbstferien wird ein neuer Belag verlegt, danke an Bernd Hofmann, der wohl
blau sein wird. Aber griin oder blau, das sollte fiir alle Spielerlnnen kein Problem sein.
Es war auch keine schW|er|ge Aufgabe fiir die 24 Spielerinnen, die beim Doppelturnier
am 26.10.25 bei uns
antraten. Aus vielen
Vereinen kamen sie,
spielten groRartiges
Tennis, hatten Spal}
und nur  wenige
Schwierigkeiten. Pro-
secco und Fingerfood
sorgten wahrend der
Spiele fiir gute Laune
und I6sten alle
Schwierigkeiten kuli-
narisch.

Der Ball auf Romanas
Nase stellte am Ende
auch kein schweres
Ereignis dar.
Ohne  Schwierigkei-
ten vertilgten alle
Spielerinnen und ein
Mann das leckere Es-
sen von EMMI in un-
serem Clubhaus.
Nach der Siegerin-
nenehrung klang der
Abend  harmonisch
und gesellig im Club-
haus aus. Schén
war’s.

~Steht man vor einer schwierigen Aufgabe, so sollte man vorher eine halbe Flasche
Rotwein trinken - besser, man trinkt sie ganz.“
Otto von Bismarck

Euer Ludwig Reutter
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Seniorensport

Jirgen Thielemann

Telefon: 0178 671 586 6, E-Mail: bj.thielemann@nefkom.net U 60

Seniorensport aktiv 60 plus — Rickblick und Ausblick

Die Sportangebote des SC Worzeldorf fiir die Generation U60 beinhalten schon seit
einigen Jahren speziell auf diese Altersgruppe ausgerichtete gymnastische Angebote.
Daruber hinaus sind alle herzlich eingeladen, regelmaRige sportliche Angebote wie Nor-
dic Walking oder den Sport in weiteren Abteilungen, insbesondere Tanzen und Tennis,
anzunehmen.

Neu seit diesem Jahr ist die Ubungseinheit aktiv 60plus, die an jedem Dienstag um
11.00 Uhr im Clubhaus bei den Tennisplatzen stattfindet und eine ca. 35mintitige Gym-
nastik mit Schwerpunkt Ricken und anschlieRendem ca. 1stiindigem freien Tischten-
nisspiel beinhaltet. Einmal im Monat gehen wir anstelle Tischtennis in die Kegelhalle.
Besondere Kenntnisse und Fahigkeiten missen nicht vorhanden sein, das Einstiegsle-
vel ist bewusst niedrig gehalten, d.h. alle Bewegungsinteressierten sind herzlich einge-
laden.

Dariiber hinaus wurden in der vergangenen Saison von Mai bis Oktober (bei entspre-
chender Witterung auch noch im November), jeweils am dritten Donnerstag des Mo-
nats Radtouren mit einer Lange von ca. 40-50 km mit unterschiedlichen Streckenfiih-
rungen (Briickkanal, Abenberg, Ungelstetten, Krottenbach, Frth etc.) durchgefiihrt.

iﬁ @ eLras

Auch 2026 sind wieder abwechslungsreiche Touren vorgesehen.

Bei allen Angeboten aktiv 60plus sind noch freie Platze und wir freuen uns Uber Zulauf
und weitere Interessierte. Kommt gerne vorbei und schnuppert hinein.

Eine komplette Ubersicht iiber das derzeitige Angebot findet ihr auf der Homepage des
SC Worzeldorf www.scworzeldorf unter Sportangebote — Seniorensport.

Interesse geweckt? Dann melde dich bei uns und werde Teil unserer aktiven Senioren-

gruppe.

Bei Fragen zu aktiv 60plus:
Jurgen Thielemann


http://www.scworzeldorf/

GENTELE & KOLLEGEN O 0]
!

Unabhéngiges Beratungsunternehmen fiir -

mittelstandische und industrielle Unternehmen.

Unsere Sonderkonzepte:

e Bauhaupt-und e Kfz-Flotten- und
Baunebengewerbe sowie Risk-Management
freie Berufe

e Herstellungsbetriebe e Cyberversicherung
und Automotive- und Managerhaftung
Software

Gerne stehen wir auch Privatkunden mit unserem Know-
How fiir eine individuelle Beratung zur Verfiigung.

Gentele & Kollegen Internationaler Folge uns auf:

Versicherungsmakler GmbH www.gentele-kollegen.de

WiesenstraBe 1a in f info@gentele-kollegen.de

91126 Schwabach

Mit Recht zum Erfolg

BLUM & DORFLER-COLLIN

Rechtsanwalte Partnerschaft mbB

Hans Malte Blum

Rechtsanwalt
Auch Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht

Oliver Blum

Rechtsanwalt
Auch Fachanwalt fur Familienrecht

Carola Dorfler-Collin
Rechtsanwiltin
Auch Fachanwiiltin fiir Bau- und Architektenrecht
Schlichterin und Schiedsrichterin in Bausachen

kanzlei-bbdc.de
WiesenstralRe 3b

91126 Schwabach
Tel. 09122 / 69 30 30
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B IT-Service - wir machen das \/

Das sind wir!
Wir kimmern uns um lhre IT!
standortiibergreifend - zuverlassig - innovativ

PCS365 hat sich als ein fihrender und mafgeblicher Dienstleister in der IT-Branche
etabliert.

Unter der Fihrung von Thomas Ludwig bieten wir eine breite Palette an IT-Services,
darunter professionelle Vor-Ort-Dienstleistungen Telematikinfrastruktur (DVO), Onsite
Services (IMAC-D), Break&Fix, bis hin zu Videoschnittsystemen, High-End-Hardware
und spezialisierte Softwareldsungen.

Mit einem starken Fokus auf die Digitalisierung im Gesundheitswesen und einer Pra-
senz in Uber 100 Partner-Filialen deutschlandweit, steht PCS365 fur Qualitat, Innova-
tion und effiziente IT-L&sungen fir verschiedene Branchen.

Infos unter www.pcs365.de
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Meine Apotheke vor Ort

www.meineapothekevorort.de

e e—— . S

Ein ganz besonderes Angebot wartet
in unserer Apotheke auf Sie:

@ Phytothek®

Kompetenzapotheke fiir pflanzliche Therapie

Nutzen Sie unser Wissen.
Profitieren Sie von den neuesten Erkenntnissen Uber
hochwertige pflanzliche Arzneimittel.
Wir bieten Ihnen gezielte und wirksame Losungen aus der Natur
und kompetente, aufklarende Beratuns.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Apotheke
An der Radrunde

Telefon 0911 8178883 Online bestellen und abholen
An der Radrunde 144 oder liefern lassen:

90455 Nurnberg shop.meineapothekevorort.de

Regional online einkaufen

19



ARBEITSRECHT
FAMILIENRECHT
ERBRECHT
WETTBEWERBSRECHT
INTERNETRECHT
MARKENRECHT
MEDIATION

KANZLEI KALLENBACH
Rechtsanwilte
Fachanwilte fur Familienrecht

Telefon (0911) 66077 07

Gislinde Kallenbach Rechtsanwaltin,
Fachanwaltin fiir Familienrecht

%, /588 : 5

2
9, 2
Fep Xtu gu\\f'\

Rothenburger StraBe 241
90439 Nirnberg

info@kanzlei-kallenbach.de
www.kanzlei-kallenbach.de




